جدول 1. شاخص‌های روایی و نسبت روایی محتوایی مؤلفه‌های بستۀ آموزشی تلفیقی شش کلاه تفکر و نقشۀ ذهنی 
	مؤلفه‌های بستۀ آموزشی
	شاخص روایی محتوایی 
	نسبت روایی محتوایی 

	بررسی حقایق و اطلاعات (کلاه سفید) با کمک نقشۀ ذهنی
	88/0
	93/0

	شناسایی مزایا (کلاه زرد) با کمک نقشۀ ذهنی
	93/0
	87/0

	ارائۀ راهکارهای خلاقانه (کلاه سبز) با کمک نقشۀ ذهنی
	90/0
	00/1

	بررسی معایب (کلاه سیاه) با کمک نقشۀ ذهنی
	89/0
	93/0

		

	مدیریت و نظارت (کلاه آبی) با کمک نقشۀ ذهنی



	94/0
	93/0

	بیان احساسات (کلاه قرمز) با کمک نقشۀ ذهنی
	85/0
	83/0



جدول2. خلاصۀ جلسات مبتنی بر بستۀ آموزشی تلفیقی شش کلاه تفکر و نقشۀ ذهنی
	جلسات
	عنوان و اهداف
	محتوا

	1
	معارفه و اجرای پیش‌آزمون
	اجرای پیش‌آزمون (آزمون عملکرد تحصیلی و پرسشنامۀ هیجانات تحصیلی)، معرفی بستۀ آموزشی و توضیح قوانین کلاس 

	2
	آشنایی با شش کلاه تفکر و نقشۀ ذهنی
	آموزش مفهوم شش کلاه تفکر (سفید، قرمز، سیاه، زرد، سبز، آبی) و نحوۀ ترسیم نقشۀ ذهنی با مثال‌هایی از درس علوم.

	3
	بررسی حقایق و اطلاعات (کلاه سفید) با کمک نقشۀ ذهنی
	دانش‌آموزان اطلاعات خود دربارۀ خاک (انواع خاک، ویژگی‌ها و کاربردها) را بیان می‌کنند. معلم با کمک دانش‌آموزان نقشۀ ذهنی ترسیم می‌کند.

	4
	شناسایی مزایا (کلاه زرد) با کمک نقشۀ ذهنی
	دانش‌آموزان نقاط قوت خاک (مانند ارزش آن در کشاورزی) را بررسی و نقشۀ ذهنی مربوط را ترسیم می‌کنند.

	5
	ارائۀ راهکارهای خلاقانه (کلاه سبز) با کمک نقشۀ ذهنی
	دانش‌آموزان پیشنهادهایی برای حفظ و بهبود خاک ارائه می‌دهند (مانند روش‌های طبیعی بهبود خاک). نقشۀ ذهنی ترسیم می‌شود.

	6
	بررسی معایب (کلاه سیاه) با کمک نقشۀ ذهنی
	بحث دربارۀ مشکلات خاک (مانند آلودگی و فرسایش) و ترسیم نقشۀ ذهنی مرتبط.

	7
	مدیریت و نظارت (کلاه آبی) با کمک نقشۀ ذهنی
	دانش‌آموزان راهکارهای مدیریت خاک را بررسی می‌کنند. معلم نقشۀ ذهنی نهایی را با کمک دانش‌آموزان تکمیل می‌کند.

	8
	بیان احساسات (کلاه قرمز) با کمک نقشۀ ذهنی
	دانش‌آموزان احساسات خود دربارۀ خاک و اهمیت آن را بیان می‌کنند. نقشۀ ذهنی نهایی ترسیم می‌شود.

	9
	جمع‌بندی و پس‌آزمون
	مرور مراحل، ارائۀ نتایج توسط دانش‌آموزان و اجرای پس‌آزمون (آزمون عملکرد تحصیلی و پرسشنامۀ هیجانات تحصیلی).



جدول 3. میانگین و انحراف معیار متغیرهای وابستۀ پژوهش در مرحلۀ پیش‌آزمون و پس‌آزمون
	                                                     مرحله
	پیش‌آزمون
	پس‌آزمون

	     متغیرها
	ابعاد و خرده‌مقیاس‌ها
	عضویت گروهی
	N
	M
	SD
	M
	SD

	هیجانات تحصیلی










	بُعد کلاس
	خستگی
	آزمایش
	30
	10/17
	22/2
	10/6
	37/2

	
	
	
	کنترل
	30
	00/17
	21/2
	94/16
	08/2

	
	
	ناامیدی
	آزمایش
	30
	19/17
	34/2
	00/6
	50/2

	
	
	
	کنترل
	30
	16/17
	32/2
	23/17
	24/2

	
	
	عصبانیت
	آزمایش
	30
	65/16
	96/2
	90/4
	53/2

	
	
	
	کنترل
	30
	74/16
	89/2
	91/16
	73/2

	
	
	اضطراب
	آزمایش
	30
	42/15
	81/2
	39/5
	45/2

	
	
	
	کنترل
	30
	45/15
	80/2
	89/15
	68/2

	
	
	لذت بردن
	آزمایش
	30
	87/4
	30/2
	71/16
	77/2

	
	
	
	کنترل
	30
	97/4
	27/2
	80/4
	21/2

	
	
	افتخار
	آزمایش
	30
	13/5
	39/2
	65/16
	65/2

	
	
	
	کنترل
	30
	29/5
	31/2
	16/5
	26/2

	
	بُعد آزمون
	خستگی
	آزمایش
	30
	48/15
	30/2
	26/6
	17/3

	
	
	
	کنترل
	30
	58/15
	26/2
	65/15
	10/2

	
	
	ناامیدی
	آزمایش
	30
	61/16
	56/2
	32/6
	62/1

	
	
	
	کنترل
	30
	71/16
	46/2
	55/16
	44/2

	
	
	عصبانیت
	آزمایش
	30
	97/15
	16/2
	48/4
	80/1

	
	
	
	کنترل
	30
	06/16
	03/2
	13/16
	07/2

	
	
	اضطراب
	آزمایش
	30
	35/15
	30/2
	06/5
	76/1

	
	
	
	کنترل
	30
	48/15
	06/2
	42/15
	20/2

	
	
	لذت بردن
	آزمایش
	30
	90/5
	66/1
	42/16
	20/2

	
	
	
	کنترل
	30
	77/5
	68/1
	90/5
	66/1

	
	
	افتخار
	آزمایش
	30
	45/6
	23/1
	87/16
	04/2

	
	
	
	کنترل
	30
	35/6
	25/1
	01/7
	16/1

	
عملکرد تحصیلی
	دانش

	-
	آزمایش
	30
	42/1
	02/1
	61/6
	23/1

	
	
	
	کنترل
	30
	39/1
	08/1
	42/1
	765/0

	
	کاربرد
	-
	آزمایش
	30
	00/1
	894/0
	35/3
	170/1

	
	
	
	کنترل
	30
	00/1
	856/0
	16/1
	860/0



جدول 4. نتایج آزمون شاپیرو-ویلک به‌منظور بررسی نرمال بودن داده‌ها در مرحله پیش‌آزمون و پس‌آزمون
	  
	پیش‌آزمون
	پس‌آزمون

	گروه‌ها
	 متغیر
	خرده‌مقیاس‌
	موقعیت
	مقدار آزمون
	سطح 
معنا‌داری
	مقدارآزمون
	سطح 
معنا‌داری

	گروه آزمایش
	هیجانات تحصیلی
	خستگی
	کلاس
	958/0
	373/0
	981/0
	901/0

	
	
	
	آزمون
	957/0
	350/0
	979/0
	880/0

	
	
	ناامیدی
	کلاس
	948/0
	227/0
	960/0
	415/0

	
	
	
	آزمون
	946/0
	210/0
	962/0
	430/0

	
	
	عصبانیت
	کلاس
	978/0
	848/0
	978/0
	837/0

	
	
	
	آزمون
	975/0
	820/0
	976/0
	850/0

	
	
	اضطراب
	کلاس
	929/0
	081/0
	924/0
	062/0

	
	
	
	آزمون
	928/0
	080/0
	923/0
	060/0

	
	
	لذت بردن
	کلاس
	950/0
	245/0
	945/0
	189/0

	
	
	
	آزمون
	949/0
	240/0
	944/0
	180/0

	
	
	افتخار
	کلاس
	895/0
	114/0
	926/0
	069/0

	
	
	
	آزمون
	896/0
	115/0
	927/0
	070/0

	
	عملکرد تحصیلی
	دانش
	-
	952/0
	320/0
	975/0
	820/0

	
	
	کاربرد دانش
	-
	949/0
	280/0
	970/0
	750/0

	گروه کنترل
	هیجانات تحصیلی
	خستگی
	کلاس
	956/0
	360/0
	980/0
	890/0

	
	
	
	آزمون
	955/0
	355/0
	978/0
	870/0

	
	
	ناامیدی
	کلاس
	947/0
	220/0
	961/0
	420/0

	
	
	
	آزمون
	945/0
	215/0
	963/0
	435/0

	
	
	عصبانیت
	کلاس
	976/0
	830/0
	977/0
	840/0

	
	
	
	آزمون
	974/0
	815/0
	975/0
	845/0

	
	
	اضطراب
	کلاس
	930/0
	082/0
	925/0
	063/0

	
	
	
	آزمون
	927/0
	079/0
	922/0
	059/0

	
	
	لذت بردن
	کلاس
	951/0
	250/0
	946/0
	190/0

	
	
	
	آزمون
	948/0
	235/0
	943/0
	185/0

	
	
	افتخار
	کلاس
	897/0
	116/0
	928/0
	071/0

	
	
	
	آزمون
	894/0
	113/0
	926/0
	068/0

	
	عملکرد تحصیلی
	دانش
	-
	954/0
	340/0
	960/0
	500/0

	
	
	کاربرد دانش
	-
	947/0
	260/0
	955/0
	380/0



جدول 5. نتایج آزمون لوین جهت بررسی همگنی واریانس خطا مربوط به متغیرهای پژوهش
	متغیر وابسته
	ابعاد و خرده‌مقیاس
	موقعیت
	منبع تغییرات
	درجه آزادی
	F
	سطح معناداری

	هیجانات تحصیلی
	خستگی
	کلاس
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	32/0
	16/0

	
	
	آزمون
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	29/0
	19/0

	
	ناامیدی
	کلاس
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	27/0
	33/0

	
	
	آزمون
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	30/0
	36/0

	
	عصبانیت
	کلاس
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	29/0
	61/0

	
	
	آزمون
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	26/0
	59/0

	
	اضطراب
	کلاس
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	19/0
	85/0

	
	
	آزمون
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	22/0
	89/0

	
	لذت بردن
	کلاس
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	24/0
	76/0

	
	
	آزمون
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	21/0
	63/0

	
	افتخار
	کلاس
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	38/0
	81/0

	
	
	آزمون
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	40/0
	69/0

	عملکرد تحصیلی
	دانش
	-
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	46/0
	54/0

	
	کاربرد دانش
	-
	گروه × پیش‌آزمون
	1
	38/0
	53/0



[bookmark: _Toc188650669]جدول 6. نتایج تحلیل کوواریانس اثربخشی رویکرد آموزش یکپارچه بر هیجانات تحصیلی دانش‌آموزان در همۀ ابعاد موقعیت کلاس
	موقعیت
	متغیر
	منبع
	مجموع مربعات
	درجۀ آزادی
	میانگین مربعات
	F
	P
		



	ηp²




	هیجانات کلاس
	خستگی
	گروه
	182/32
	1
	182/32
	402/37
	001/0
		


101/0

	
	
	پیش‌آزمون
	49/3
	1
	49/3
	71/0
	401/0
	

	
	
	خطا
	288/24
	59
	88/4
	
	
	

	
	
	کل
	961/59
	
	
	
	
	

	
	ناامیدی
	گروه
	195/50
	1
	195/50
	064/34
	001/0
	129/0

	
	
	پیش‌آزمون
	23/1
	1
	23/1
	21/0
	644/0
	

	
	
	خطا
	338/18
	59
	73/5
	
	
	

	
	
	کل
	763/69
	
	
	
	
	

	
	عصبانیت
	گروه
	217/59
	1
	217/59
	178/31
	001/0
	141/0

	
	
	پیش‌آزمون
	32/1
	1
	32/1
	19/0
	664/0
	

	
	
	خطا
	411/32
	59
	13/6
	
	
	

	
	
	کل
	948/92
	
	
	
	
	

	
	اضطراب
	گروه
	155/80
	1
	155/80
	98/29
	001/0
	203/0

	
	
	پیش‌آزمون
	81/1
	1
	81/1
	18/0
	680/0
	

	
	
	خطا
	315/64
	59
	35/3
	
	
	

	
	
	کل
	28/146
	
	
	
	
	

	
	لذت بردن
	گروه
	217/62
	1
	217/62
	858/44
	001/0
	179/0

	
	
	پیش‌آزمون
	02/3
	1
	02/3
	78/0
	625/0
	

	
	
	خطا
	284/56
	59
	85/4
	
	
	

	
	
	کل
	521/121
	
	
	
	
	

	
	افتخار
	گروه
	206/69
	1
	206/69
	971/36
	001/0
	174/0

	
	
	پیش‌آزمون
	43/3
	1
	43/3
	89/0
	721/0
	

	
	
	خطا
	328/85
	59
	57/5
	
	
	

	
	
	کل
	956/157
	
	
	
	
	



جدول 7. نتایج تحلیل کوواریانس اثربخشی رویکرد آموزش یکپارچه بر هیجانات تحصیلی دانش‌آموزان در همۀ ابعاد موقعیت آزمون
	
موقعیت
	متغیر
	منبع
	مجموع مربعات
	درجۀ آزادی
	میانگین مربعات
	F
	P 
	ηp²

	هیجانات آزمون
	خستگی
	گروه
	149/70
	1
	149/70
	752/45
	001/0
	302/0

	
	
	پیش‌آزمون
	33/2
	1
	33/2
	83/0
	561/0
	

	
	
	خطا
	193/18
	59
	27/3
	
	
	

	
	
	کل
	672/90
	
	
	
	
	

	
	ناامیدی
	گروه
	160/90
	1
	160/90
	592/47
	001/0
	290/0

	
	
	پیش‌آزمون
	09/4
	1
	09/4
	49/1
	891/0
	

	
	
	خطا
	935/19
	59
	37/3
	
	
	

	
	
	کل
	185/114
	
	
	
	
	

	
	عصبانیت
	گروه
	208/31
	1
	208/31
	078/64
	001/0
	284/0

	
	
	پیش‌آزمون
	96/3
	1
	96/3
	72/1
	684/0
	

	
	
	خطا
	226/19
	59
	25/3
	
	
	

	
	
	کل
	394/54
	
	
	
	
	

	
	اضطراب
	گروه
	164/46
	1
	164/46
	251/56
	001/0
	275/0

	
	
	پیش‌آزمون
	35/4
	1
	35/4
	09/2
	443/0
	

	
	
	خطا
	206/17
	59
	91/2
	
	
	

	
	
	کل
	720/67
	
	
	
	
	

	
	لذت بردن
	گروه
	168/99
	1
	168/99
	122/66
	001/0
	256/0

	
	
	پیش‌آزمون
	02/3
	1
	02/3
	679/0
	501/0
	

	
	
	خطا
	017/15
	59
	54/2
	
	
	

	
	
	کل
	655/117
	
	
	
	
	

	
	افتخار
	گروه
	170/98
	1
	170/98
	01/66
	001/0
	274/0

	
	
	پیش‌آزمون
	40/3
	1
	40/3
	978/0
	801/0
	

	
	
	خطا
	40/1
	59
	59/2
	
	
	

	
	
	کل
	970/102
	
	
	
	
	



جدول 8. نتایج تحلیل کوواریانس اثربخشی رویکرد آموزش یکپارچه بر عملکرد تحصیلی دانش‌آموزان در دو بعد دانش و کاربرد دانش
	متغیر
	منبع
	مجموع مربعات
	درجۀ آزادی
	میانگین مربعات
	F
	P
	ηp²

	دانش
	گروه
	90/26
	1
	90/26
	93/24
	001/0
	299/0

	
	پیش‌آزمون
	10/2
	1
	10/2
	94/1
	168/0
	

	
	خطا
	64/63
	59
	07/1
	
	
	

	
	کل
	37/161
	
	
	
	
	

	کاربرد دانش
	گروه
	58/74
	1
	58/74
	81/73
	001/0
	556/0

	
	پیش‌آزمون
	67/3
	1
	67/3
	63/3
	06/0
	

	
	خطا
	61/59
	59
	01/1
	
	
	

	
	کل
	87/173
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